
Gemeindeausflug – Samstag nach Verenasonntag 
 

 

Wann:  Samstag 10. September 2011 

Wohin:  Verenaschlucht bei Solothurn  

 
Immer am ersten Sonntag im September wird in der Baselbieter Kirche der 

Verenasonntag gemäss Kirchenordnung mit Abendmahl gefeiert. Wieso das so ist? 

Das hat einen ganz pragmatischen Grund: 

Nach der Reformation feierte man nur noch an den kirchlichen Feiertagen 

Abendmahl. Der Bettag wurde erst 1830 eingeführt. Und so schien der Abstand 

zwischen Pfingsten und Advent zu lange. Da Verena im Baselbiet und auch bei 

den Reformierten beliebt war, kam man halt auf diesen Sonntag als Abendmahls-

sonntag. Als dann der Bettag eingeführt wurde, war der Verenasonntag schon so 

verankert, dass heute Bettag oder Verenasonntag Abendmahlssonntage sind. 

 

Die Kirchgemeinde Kilchberg-Rünenberg-Zeglingen bietet die Gelegenheit als 

ganze Gemeinde, Gross und Klein, Alt und Jung, den Spuren der Heiligen Verena 

nachzugehen und in zwei Gemeindeausflügen (2011 & 2012) besondere Verena-

Orte zu besuchen. 

 

Dieses Jahr gehen wir in die Verenaschlucht bei Solothurn:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Einsiedelei St.Verena gehört zusammen mit der Eremitage in Arlesheim zu 

den bedeutendsten Landschaftsgärten in der Schweiz. Im Norden öffnet sich die 

Schlucht zu einer Lichtung mit den zwei barocken Kapellen und der Klause des 

Einsiedlers. In der Höhle hinter der Martinskapelle soll die Heilige Verena 

gewohnt und gewirkt haben. Ihr ist die Verenakapelle geweiht. Der Legende nach 

kam sie mit der Thebäischen Legion aus Ägypten nach Solothurn, um hier zu 

heilen und zu lehren. Bevor sie nach Zurzach weiterzog, hat sie viele Jahre 

zurückgezogen in der Schlucht gelebt.  

In die seit 1442 fast durchgängig von Waldbrüdern bewohnte Einsiedelei ist 2009 

übrigens erstmals eine Frau in die Klause eingezogen.  

 

 



Es stehen zwei Wander-Varianten zur Auswahl: 

 

Variante I:  Wunderschöne halbstündige Waldweg-Wanderung durch die 

Verenaschlucht, am Bach entlang zur Verenakapelle. Geeignet für 

Kinderwagen. Gleicher Rückweg. 

 
Anreise  Postauto, Zug und Bus nach Solothurn 

 

Kilchberg ab 9.01 Uhr – Solothurn an 10.27 Uhr, Bus Nr 4 bis Haltestelle St. 

Niklaus, dann weiter zu Fuss 

 

Rückreise  Bahn ab Solothurn z.Bsp. 15.33 Uhr – Kilchberg an 16.52 Uhr 

   

Variante II:   Wir beginnen mit der stündigen Wanderung bei der Bahnstation 

Oberdorf SO. Im ersten Teil sonnige Waldrandwege am Fuss des 

Weissensteins mit Blick ins Mittelland, im zweiten Teil romantischer 

Schluchtenweg, zum Abschluss Besuch in der schönen Altstadt von 

Solothurn. 

Anreise  Postauto & Bahn über Solothurn nach Oberdorf SO  

Kilchberg ab 8.01 Uhr 

Solothurn an 9.27 Uhr – Oberdorf SO an: 9.44 Uhr 

Rückreise Bahn ab Solothurn  
Wer nicht zum Bahnhof marschieren will, kann am Schluchtausgang bei der Haltestelle St.Niklaus 

Bus Nr.4 nach Solothurn besteigen. 

Kosten:  Postauto- und Bahnbillett 

 

Verpflegung:  Picknick aus dem Rucksack; Restaurants in der Verenaschlucht 

und zahlreiche Café’s/Restaurants in Solothurn 

 

Eine Anmeldung ans Pfarramt mit untenstehendem Talon oder per Telefon 061 

981 21 20 oder via Email rdegenballmer@bluewin.ch bis Mittwoch 7. September 

ist erbeten. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Name, Vorname(n) ……………………………………………………………….. 

Wohnort …………………………………………………………………………….. 

Telefon ………………………………………..  Anzahl Personen ………………... 

Zusteigeort Postauto: ……………………………………………………………….. 

 Wander-Variante I     

  Wander-Variante II (Bitte Zutreffendes ankreuzen) 

mailto:rdegenballmer@bluewin.ch

